
 
DYREGROV, Atle: Tugovanje u djece, 
Zagreb, Educa, 2001. 
Autor je više od dvadeset godina radio kao 
psiholog s traumatiziranom djecom, djecom 
žrtvama rata i obiteljima koje je pogodila smrt 
njihove djece. 
 

 
ČUTURIĆ, Nevenka: Zabrinjava me moje 

dijete, Zagreb, Školska knjiga, 1995. 
Brojne i konstantne promjene ponašanja djece 

predškolske dobi često roditeljima stvaraju 
nedoumice.  

 

 
BUJIŠIĆ, Gordana: Dijete i kriza, Zagreb, 
Golden marketing-Tehnička knjiga, 2005.  
Kako pomoći djeci koja su prošla traumatska 
iskustva - kako im pomoći da prebrode krizu i 
uključe se u svakodnevicu? 

 

   
 

STIEFENHOFER, Martin: 55 savjeta … 
kako umiriti svoje dijete, Rijeka, 

Andromeda, 2002. 
STIEFENHOFER, Martin: 55 savjeta … 

kad se vaše dijete boji, Rijeka, Andromeda, 
2002. 

STIEFENHOFER, Martin: 55 savjeta … 
kad se djeca svañaju, Rijeka, Andromeda, 

2002. 
Niz naslova s tematikom svakodnevnog 
odgoja za roditelje djece izmeñu 2. i 8. godine 
života. 
 
 
 
 
 

 
FEREK, Marko: Hiperaktivni sanjari, 

Zagreb, Buñenje, 2006. 
Obuhvaća povijest, dijagnostiku i liječenje 

ADHD-a te važnost samopouzdanja u djece s 
tim poremećajem. Autor iznosi vlastita iskustva 
odrastanja s ovim poremećajem, osloboñenja od 

očekivanja okoline i razvijanja svog vlastitog 
potencijala uz prihvaćanje vlastite različitosti. 
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STANIĆ, Ivica: Zašto vaše dijete…?, 
Zagreb, Medicinska naklada, 2001. 
31 odgovor na 31 pitanje koje Vas muči: 
zašto dijete grize nokte, pruža otpor, siše 
palac, doživljava strah, puši, laže, bježi s 
nastave, … 

 

 
WOOLFSON, Richard C.: Zašto djeca to 

rade?, Zagreb, Profil, 2004. 
Donosi niz praktičnih rješenja za 

svakodnevne probleme s djecom u dobi od 
druge do osme godine. 
 
 

 
SOMMERS-FLANAGAN, Rita: Kada nas 
dijete zabrinjava, Lekenik, Ostvarenje, 
2006.  
Muči li i Vas što se Vaše dijete odbija kupati, 
ići u školu ili na spavanje, postupa ružno s 
kućnim ljubimcem ili se tuče u školi, mokri u 
krevet i muče ga noćne more i sl.? 

 
GREENSPAN, Stanley I.: Zahtjevna djeca, 
Lekenik, Ostvarenje, 2004. 
Preosjetljiva, povučena, prkosna, nepažljiva i 
aktivno/agresivna djeca – kojem tipu pripada 
Vaše dijete? Prilagodite svoj odgojni stil 
temperamentu svog djeteta. 
 

 

 
WINKEL, Rainer: Djeca koju je teško 

odgajati, Zagreb, Educa, 1996. 
Knjiga je nastala kao rezultat bogatog 
iskustva niza autora koji su se u svom 

stručnom radu susreli s problemima 
poremećaja u ponašanju djece, poteškoćama u 

razvoju, autizma i sl. 
 

 

 
LANIADO, Nessia: Dječje laži, Rijeka, 
Studio TiM, 2008. 
Koje su dječje laži i kako na njih reagirati? 
A o čemu roditelji lažu?

 
KOCIJAN-HERCIGONJA, Dubravka: 
Moje se dijete mijenja – u čemu je problem, 
Zagreb, Školska knjiga, 1996. 
Kako bi Vaše dijete izraslo u sretne i 
odgovorne pojedince, potrebno ih je od 
najranije dobi pravilno usmjeravati. Autorica 
nas upoznaje s razvojem djeteta od šeste do 
četrnaeste godine života i značenjem toga 
razdoblja za njegov daljnji razvoj. 

 

 
EHRENSAFT, Diane: (Raz)maženo dijete, 

Zagreb, Mozaik knjiga, 2002. 
Suvremeni roditelji u svakodnevnoj su borbi 

kako uskladiti poslovne obveze i brigu o 
svojoj djeci – ne dopustite da zbog toga 

udovoljite baš svakoj dječjoj želji jer tako 
odgajate RAZMAŽENO DIJETE! 

 

 
SALK, Lee: Što dijete želi da roditelji znaju, 
Zagreb, V.B.Z., 1996.  
Autor daje odgovore na brojna pitanja te 
usmjerava roditelje kako pomoći djetetu u 
svakodnevnim emocionalnim problemima. 


